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® Fran fragetecken till
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SIP

Vill du veta mer om SIP?
- kontakta sjukvarden eller socialtjansten

For dig som behover fa dina
kontakter med socialtjanst och
sjukvard samordnade.
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SIP - Hur enkelt kan det bli?

Har du behov av att fa dina kontakter
med socialtjanst och hilso- och sjukvard
samordnade kan detta enkelt goras i en
samordnad individuell plan, SIP.

En SIP gor att du och dina narstaende

blir delaktiga i planeringen av insatser fran
socialtjanst och halso- och sjukvard samt
forbattrar samordningen och ger en
helhetsbild for dig, dina narstdende och
berorda vard-, stod- och omsorgsgivare.

Planen gor det tydligt vad olika verksamheter
ansvarar for och vilka kontaktpersoner som
finns sa att du kanner dig trygg.

Det ar socialtjanstens och halso- och sjuk-
vardens ansvar att samordna insatser kring
dina behov. Darfor finns SIP.

Sa har gar det till:

o ® Du sjalv, ndgon av dina

e

vardkontakter eller en
narstaende ber om en SIP.

Du godkanner att en SIP gors.

Tillsammans forbereder du och din CAAAAAAAAANARD
vardkontakt infor SIP-motet och -
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bestammer vilka som ska vara med s 51011121314
pa motet, till exempel narstdende, 15161718192021

i3]t 2 rd | habiliteri 222324252627 28
socialtjanst, vardcentral, habilitering, 2930311 2 3 4

skola, Forsakringskassan.

Ett SIP-moOte ska hallas inom tre veckor

efter att behovet uppmarksammats. '

Pa SIP-motet far alla komma .

/

till tals. Du ar delaktig och far
inflytande dver din situation.

Pa motet bestams tillsammans
med dig vem som blir huvudansvarig
samordnare for din SIP.

Det som bestams under SIP-mdtet
skrivs ner i en plan som kallas SIP.

Det ar allas gemensamma dokument, —

aven ditt, for att veta vad som har re—
e ———
bestamts och for att kunna folja upp —_—

hur det gar.



