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Inledning

Riktlinjernas malgrupp

Det ar inget krav att ha en faststalld diagnos for att ha ratt till stodet utan det ar behovet som styr
vilket stdd som kan beviljas. | malgruppen for insatserna inryms forutom personer med psykiska
funktionsnedsattningar aven personer med beroendeproblematik.

Psykisk funktionsnedsittning avgrinsas enligt definition fran Nationell psykiatrisamordning (SoU
2006:5):

“En person har ett psykiskt funktionshinder om han eller hon har vésentliga svdarigheter med att utfora
aktiviteter pd viktiga livsomrdden och dessa begrdnsningar har funnits eller kan antas komma att bestd under
en ldngre tid. Svdrigheterna ska vara en konsekvens av psykisk storning”.

Begreppet "langre tid” avser enligt Nationell psykiatrisamordning en minst arslang historia av pataglig
aktivitetsbegransning eller som en prognostisk bedémning om forutsedd sadan. Malgruppen kan bland
annat innefatta personer med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar, personlighetssyndrom,
affektiva sjukdomar, angestsjukdom, psykossjukdom eller annan psykisk ohilsa.

Syftet med riktlinjerna

Syftet med riktlinjerna ar att starka rattssakerheten genom att skapa ett enhetligt synsatt vid
beddmningar och att sikerstilla att personer med likvirdiga behov bedéms pa liknande sitt.
Riktlinjerna ska samtidigt ge stod och vagledning for socialsekreterarna i deras arbete. Riktlinjerna ska
anvandas vagledande, de skall tillampas inom ramen for socialtjanstlagen och med beaktande av dess
bestammelser om helhetsbedomning och individuell provning. Insatser som den enskilde beviljas ska
overensstimma med de mal och grundliggande varderingar som giller for Hjo kommun.

Kommunens ansvar for medborgare
Ratten till stod

Socialtjanstens arbete med vuxna med psykiska funktionsnedsattningar regleras i forsta hand av
socialtjanstlagen (SoL). Den som inte sjilv kan tillgodose sina behov eller kan fa dem tillgodosedda pa
annat sitt har enligt 4 kap | § socialtjanstlagen ritt till bistand av socialnimnden for sin forsorjning
och for sin livsforing i ovrigt.

Dessa riktlinjer utgar fran socialtjanstlagen och forhaller sig till aktuell rattspraxis, forarbeten till
gillande lagar samt foreskrifter fran Socialstyrelsen. Riktlinjerna ar vagledande och en
helhetsbedomning av den enskildes totala situation maste alltid goras i varje enskilt fall. Ytterst ar det
alltid den enskildes behov av stod och hjalp som ar avgérande vid beslut om insats. Det finns inga
begransningar for vilka typer av insatser som den enskilde kan ansoka om. Oavsett vilket stod som
ansokan giller ska ritten till bistand alltid provas. | samband med behovsbedomningen ska alltid den
enskildes mojligheter till stod och hjilp fran det egna natverket och samhillets 6vriga stodinsatser
undersokas.

Personer med psykiska funktionsnedsattningar kan dven tillhora nagon av personkretsarna enligt Lag
(1993:387) om stod och service till vissa funktionshindrade (LSS) och har da aven ritt till stodinsatser
enligt den lagstiftningen.

Skalig levnadsniva

Den enskilde ska genom bistandet tillforsakras en skalig levnadsniva. Begreppet skalig levnadsniva
saknar en exakt definition i forarbetena till lagstiftningen, vilket gor att begreppet maste bedémas
utifran den tid och de férhallanden som den sdkande befinner sig i. Sdledes dr det kommunen som
faststaller vilken levnadsniva som anses vara skalig. Skalig levnadsniva kan innebara olika saker for



olika personer vid olika tidpunkter och férhallanden. Vid bedémning av vad som anses vara skilig
levnadsniva kan socialsekreterare ta hjilp av rattspraxis.

Sarskilda bestimmelser for malgruppen

| Socialtjanstlagen finns sarskilda bestammelser for manniskor med funktionsnedsattning. Enligt 5 kap
7 § Sol ska socialnamnden verka for att manniskor som av fysiska, psykiska eller andra skal moter
betydande svarigheter i sin livsforing far mojlighet att delta i samhillets gemenskap och att leva som
andra. Socialndimnden skall medverka till att den enskilde far en meningsfull sysselsittning och far bo
pa ett sitt som ar anpassat efter hans eller hennes behov.

Bosattningskommun och vistelsekommun

Med bosittningskommun avses enligt 2 a kap. 3 § SoL den kommun dar den enskilde ar stadigvarande
bosatt, eller annan kommun, om den enskilde har starkast anknytning till den kommunen. Det
framgar att det dr bosattningskommunen som ansvarar for stod- och hjilpinsatser, oavsett om den
enskilde tillfalligt eller under langre tid vistas i en annan kommun.

Om en person under en kortare tid onskar att vistas i en annan kommun kan personen enligt 2 a kap.
6 § SoL ha ritt till hjalp och stod av bosattningskommunen. Med kortare tid menas upp till 6 manader
samt att den enskilde avser att atervinda till bosattningskommunen. Vistelsekommunen ar skyldig att
pa begiran av bosittningskommunen bista med utredning och verkstillighet i vissa fall.
Bosattningskommunen ersatter vistelsekommunen for hjilp med verkstallighet enligt den
ersittningsniva som bosattningskommunen tillimpar.

Uppsokande verksamhet

Av 5 kap 8 § SoL framgar att namnden ska gora sig val fortrogen med levnadsforhallandena i
kommunen for manniskor med fysiska och psykiska funktionsnedsattningar samt i sin uppsokande
verksamhet upplysa om socialtjanstens ansvar pa dessa omraden.

For handlaggningen inom socialpsykiatrin innebar detta ansvar att om socialsekreterare far vetskap
om att en person kan vara i behov av insatser skall personen kontaktas. For manniskor med psykisk
funktionsnedsittning forsvarar sjukdomen i hogre grad an for andra att soka den hjilp de behover.
Vissa vill kanske inte ta del av vare sig psykiatrisk behandling fran hilso- och sjukvarden eller stéd fran
socialtjansten. Den enskildes svarigheter kan leda till ensamhet och isolering, vilket gor det svart for
dem att fa sina behov tillgodosedda. Den uppsodkande verksamheten ska darfor ocksa vara individuellt
inriktad. Det handlar i forsta hand om att forsoka skapa relation och ha motiverade samtal med
enskilda dar man ser ett behov av exempelvis boendestod, men som vid en forsta kontakt tackar nej
till stod.

Handlaggning av arenden

Individens behov i centrum - IBIC

| Hjo anvands det nationella arbetssattet ”Individens behov i centrum” (IBIC). IBIC ar ett
behovsinriktat och systematiskt arbetssatt for att bedoma behov utifran SoL och LSS. Modellen ar ett
stod for handlaggaren och utforaren nar de ska identifiera och beskriva individens behov, resurser,
mal och resultat. Det ar individens behov som styr vilka insatser som kan erbjudas och hur de sedan
kan utformas. Modellen gor det ocksa majligt att folja upp individens resultat och vardera
maluppfyllelse. Genom att anvianda Internationell klassifikation av funktionstillstand, funktionshinder
och hilsa, ICF, ir det mojligt att beskriva individens situation bade fysiskt, psykiskt och socialt. Med
ett systematiskt arbetssitt beskrivs nulige, mal och resultat med strukturerad dokumentation. IBIC
utgar fran socialtjanstens process for handliggning och dokumentation. | dokumentationen gar det att
folja individen genom processen, fran ansokan till avslutad insats.



Utredning av en ansdkan gors utifran den enskildes behov inom olika livsomraden:
* Larande och att tillimpa kunskap

* Allmanna uppgifter och krav

* Kommunikation

* Forflyttning

* Personlig vard

* Hemliv

* Mellanmanskliga interaktioner och relationer

* Utbildning, arbete, sysselsattning och ekonomiskt liv
* Samhallsgemenskap, socialt och medborgerligt liv

* Kansla av trygghet

* Personligt stdd fran person som vardar eller stodjer en nirstaende

Barnperspektiv

Det ar viktigt att sarskilt uppmarksamma situationen for barn till personer med psykisk
funktionsnedsittning och hitta samarbetsformer med andra omraden inom socialtjansten samt andra
myndigheter for att ge barnen och familjerna lampligt stod. Barnperspektivet ska vara genomgaende i
all handlaggning nar det forekommer barn i anslutning till rendet, bade i drenden dar barnet sjilvt ar
aktuellt for en insats och nar arendet galler foraldrar med sjukdom eller funktionsnedsattning. Att ha
ett barnperspektiv i handlaggningen kan bland annat innebara:

* Dokumentera hur barnets behov har beaktats, vilka eventuella 6vervaganden som gjorts och hur
detta paverkat beslutet.

* Bedéma vad som ar barnets basta utifran en helhetsbedémning med stod i bland annat
barnkonventionen.

* Under handlaggningsprocessen, i samrad med foraldrarna, tala med barnet, med beaktande av dess
alder och mognad.

* Da vardnadshavare har behov av stéd/hjilp i hemmet innebir det vanligtvis ett storre behov om det
finns hemmaboende barn.

Orosanmalan

Anstallda inom socialtjanstens ar enligt SoL skyldiga att genast gora en orosanmalan till Barn- och
familjeenheten om de i sin verksamhet far kinnedom om nagot som kan innebira att socialnaimnden
behover ingripa till ett barns skydd. Anmalningsskyldigheten innebar att sekretessen mellan olika
myndigheter och sjalvstandiga verksamhetsgrenar inom socialtjansten bryts.

Ansokan och aktualisering

Nar kommunen genom ansdkan eller pa annat sitt far kinnedom om att en enskild kan vara i behov
av insatser enligt socialtjanstlagen ska en utredning inledas. Socialtjinstlagen innehaller inga
mojligheter till tvangsinsatser, vilket innebar att en utredning av den enskildes behov och beslut om
insatser endast kan genomforas om den enskilde sjalv vill det. Nar den enskilde tar kontakt med
kommunen ska aterkoppling ske skyndsamt. Nar nagon som inte har behdrighet att foretrida den
enskilde tar kontakt upprattas en anmalan. Socialsekreteraren ska da skyndsamt ta reda pa om



anmilan leder till en ansodkan fran den enskilde genom att géra en forhandsbedomning. | de fall en
anmalan inte leder till en ansokan ska detta dokumenteras.

Utredning

Vid bedomning om en person har ratt till bistand enligt SoL utreds om ett behov foreligger, om
behovet kan tillgodoses pa annat sitt samt om bistandet behdvs for att tillforsikra den enskilde en
skalig levnadsniva.

En individuell bedomning ska goras i varje enskilt fall. | utredningen anvands IBIC som ett systematiskt
arbetssatt och ett stod for socialsekreteraren i utredningsarbetet vid handlaggning av ansokningar
enligt socialtjanstlagen. | utredningen beskrivs och dokumenteras individens behov, resurser, mal och
resultat med stod av klassifikationen i det nationella fackspraket (ICF).

Insamling av fakta kan ske genom uppgifter fran den enskilde eller uppgifter fran andra. Det 4r av stor
vikt att socialsekreteraren vid behov samverkar med andra professioner och samrader med personer
i den enskildes narhet for att fa en samlad bild av livssituationen. Detta ska alltid ske med den
enskildes samtycke. Det ska framga av utredningen vad som ar faktiska omstandigheter och vad som
ar bedomningar. Som en del av utredningen framgar utredarens bedémning, som ligger till grund for
motiveringen av beslutet. Ett drende ska handlaggas sa skyndsamt som mojligt efter det att ansokan
inkommit. Dokumentationen ska visa beslut och atgirder som vidtas i drendet samt faktiska
omstandigheter och handelser av betydelse.

Insatser enligt socialtjanstlagen ska bygga pa ett rehabiliterande forhallningssitt dir den enskildes
integritet och sjilvbestimmande ska respekteras. Forhallningssattet ska frimja den enskildes
inflytande, delaktighet och makt att ta ansvar over sitt liv.

Beslut

Beslut om insats ska alltid ske utifran den enskildes behov och malsittning med insatserna. Ett avslag
eller delvis avslag pa en ansokan ska alltid motiveras. Om skal till avslag ar att behov kan tillgodoses
pa annat satt ska det framga vad annat satt innebar. Vid avslag ska det framga hur den enskilde kan
overklaga beslutet s.k. besvarshanvisning.

Beslut om boendestdd tidsbegrinsas alltid och beviljas i normalfallet for sex manader i taget och som
langst | ar i taget. Det ar lampligt att bevilja boendestdd for en kortare tidsperiod i de fall det initialt
ar svart att klarlagga en persons faktiska hjilp- och stédbehov. Det ar viktigt att syfte och malsittning
med boendestddet ar tydligt. Det skall aven framga att behovet inte kan tillgodoses pa annat sitt.

Beslut om dagverksamhet tidsbegransas alltid och beviljas initialt sex manader i taget och som langst
| ar i taget. Det ar viktigt att syfte och malsattning med dagverksamheten ar tydligt. Det skall dven
framga att behovet inte kan tillgodoses pa annat sitt.

Beslut ska de fattas med en omprovningsklausul, vilket innebar att beslutet kan omprovas vid andrade
forhallanden.

Kommunicering

Enligt 25 § FL ar en myndighet skyldig att innan den fattar beslut i ett arende, om det inte ar
uppenbart obehovligt, underratta den som ar part om allt material av betydelse for beslutet samt ge
parten tillfalle att inom en bestimd tid yttra sig dver materialet. Forst efter detta far beslut fattas i
arendet. Kommunicering ska alltid ske vid delavslag eller avslag. Kommunicering kan vara skriftlig eller
muntlig. Att kommunicering skett samt svar pa kommunicering ska dokumenteras i den enskildes
journal. Vad som ar skaligt radrum vid kommunicering ar olika beroende pa vilka handlingar det giller
men bor vara minst fem dagar.



Besvarshanvisning och overklagande

Vid ett avslag eller ett delavslag ska alltid en besvarshanvisning skickas med. Den enskilde har ratt att,
hos forvaltningsratten, 6verklaga beslut som inte innebar fullt bifall. Domstolen kan efter provning
andra beslutet om de anser att kommunen gjort en felaktig bedomning. Socialsekreteraren ska, om
den enskilde onskar det, vara behjilplig med dverklagandet. Overklagandet ska inkomma till
socialnimnden inom tre veckor fran den dag den enskilde fick del av beslutet. Om &verklagandet
inkommit i tid gors en fornyad bedomning av beslutet enligt delegationsordning. Om ingen andring
gors, eller om andringen inte helt motsvarar det den enskilde ansokt om, skickas overklagandet
vidare till forvaltningsritten for provning. Aven om kommunen indrar sitt beslut ska dverklagan med
uppgifter om det andrade beslutet skickas for information till forvaltningsratten.

Beviljad insats

Nar en ansokan om stod/hjalp beviljas ska socialsekreteraren sianda den enskilde beslutet fran
utredningen dar det ska framga vilken insats som beviljas, i vilken omfattning insatsen beviljas och
under vilken tidsperiod.

Bedomningen och en bestallning av det som beviljats ska siandas till den enhet som ansvarar for
utforandet av insatsen.

| samband med att insatsen startas upp gor utforarna en genomforandeplan tillsammans med den
enskilde och eventuellt anhoriga eller god man/forvaltare. Genomforandet av insatser ska framja
delaktighet och den enskildes dnskemal ska tas i beaktande i planeringen av insatser.

Uppfoljning

Beslut ska alltid foljas upp innan de upphor att gilla. Aven om det forekommer beslut som giller
tillsvidare ska de foljas upp regelbundet. Namnden har ansvar for att folja upp hur beviljade insatser
utfors, att insatserna tillgodoser den enskildes behov av hjalp och stod, att verkstalligheten sker i
enlighet med beslutet och med hansyn till den enskildes medinflytande samt ar av god kvalitet. Viktiga
underlag vid uppfoljningen ar det tidigare beslutet, genomférandeplanen samt uppgifter kring i vilken
omfattning insatsen utforts.

Nar en insats avslutas ska det i dokumentationen framga nar och av vilka skal insatsen avslutas.

Insatser

Vid ansokan om stod ska alltid en individuell bedomning goras kring hur behovet bast kan tillgodoses.
Nedan foljer nagra av insatserna som kan tillgodose behov som kan uppsta vid en psykisk
funktionsnedsittning.

Boendestod

Insatsen boendestdd syftar till att ge stod for att stirka och utveckla den enskildes egna formagor-.
Insatsen ska vara utformade pa ett sadant satt att den ar av rehabiliterande karaktar och skall pa sikt
leda till ett mer sjalvstandigt liv.

Malet med boendestodet ar att den som pa grund av psykisk funktionsnedsattning moter stora
svarigheter i sin livsforing ska ges mojlighet att delta i samhillets gemenskap och kunna leva som
andra. Boendestdd ar inte begransat till hemmet utan omfattar ocksa annat som kan bidra till den
enskildes formaga att klara vardagslivet.

Boendestodet kan innehalla:
* psykologiskt stodjande insatser, exempelvis stod for att starka sjalvstandighet, stotta den enskilde
till att vaga ta egna beslut, stod for den enskilde att vaga lita pa sin egen formaga.



*pedagogiska insatser, exempelvis lira/trana den enskilde att skota hem och hushall, att handla i
affarer, att vistas i offentliga miljcer, att aka allmanna kommunikationer och i ovrigt vara behjilplig
med att planera och skapa struktur.

» aktiverande insatser for att bryta passivitet, det vill saga att motivera den enskilde till olika
aktiviteter exempelvis att skota den personliga omvardnaden, att delta i hemarbetet, att komma ut pa
olika aktiviteter samt att delta i sysselsattning.

*niatverksskapande insatser for hjilp att bygga upp/ateruppritta ett eget socialt nitverk, exempelvis
stod for att aterknyta eventuellt forlorade kontakter med anhériga eller vanner samt skapa nya
vanskapsrelationer.

* ledsagning om det ar en stodjande funktion for att den enskilde ska klara av att bland annat
genomfora lakarbesok. Insatsen ska vara ett led i trining och lirande dar malsittningen ar att den
enskilde pa sikt ska klara av besoken sjalv.

*hjilp med enklare ekonomiska angeldgenheter sasom att betala fakturor och planera hushallsinkop.
Mera omfattande hjalp med ekonomi ska inte ges inom ramen for boendestod.

*hjilp att vid behov kontakta olika myndigheter exempelvis hilso- och sjukvard.

Arbetsuppgifter som inte ska genomforas av boendestodet:
* Flyttstadning eller sanering

*Delning av medicin om inte detta delegerats enligt HSL

*Skjuts och resor med kommunbil till likarbesok, affirer mm. Undantag kan endast beslutas av
enhetschef

* Hantering av den enskildes ekonomi. Om behov finns ska ansokan om God man eller forvaltare
goras. Vissa undantag kan goras i pedagogiskt syfte.

* Att arbeta med nagon form av terapeutisk samtalsbehandling.

Avgransning mellan hemtjanst och boendestod

Personer som beviljas boendestod ska sjilva kunna vara delaktiga i insatsen. Utfors insatsen utan att
personen ar delaktig beviljas den inte som boendestod utan som hemtjanst. Kan personen vara
delaktig i vissa insatser men inte i andra beviljas den i forsta hand som boendestod. Om personen
endast i liten del kan vara delaktig i insatsen beviljas den som hemtjanst.

Sysselsattning enligt 4 kap | § SoL

Enligt Socialtjanstlagen ska kommunen medverka till att personer med psykiska
funktionsnedsattningar far en meningsfull sysselsattning. Sysselsattning enligt 4 kap | § SoL erbjuds
personer som pa grund av psykisk funktionsnedsattning inte star till arbetsmarknadens forfogande.
Sysselsattningen har inte som primart syfte att vara arbetsrehabiliterande aven om det kan vara
sekundareffekter av stodet. Insatsen ska anpassas efter den enskildes behov och forutsattningar och
ge utrymme for flexibla 16sningar nar det galler malsittning, aktiviteter och nirvarotid. Den enskilde
ska vara delaktig och kunna paverka insatsens utformning. Insatsen kan ha olika syften for olika
personer.

Syftet med insatsen kan vara:
* att ge ett aktivt och meningsfullt innehall under dagen och skapa en fungerande vardagsstruktur

* bidra till sociala kontakter och pa sa sitt forhindra social isolering

» att oka den enskildes mojligheter att leva ett mer sjalvstandigt liv



* bidra till den personliga utvecklingen samt dka delaktigheten i samhillet vilket pa sikt kan leda till
arbete

Ovrigt

| de fall den enskilde har sjuk- eller aktivitetsersattning ska kontakt tas med Forsakringskassan for att
informera dem om att insatsen kommer att paborjas. Det ar viktigt att Forsakringskassan informeras
om att det handlar om en sysselsattning som kan liknas vid daglig verksamhet enligt LSS och att det
inte ar fraga om nagon arbetstraning. Detta for att undvika att Forsakringskassan i ett senare skede
ifragasatter ratten till ersittning. For personer med aktivitetsersattning finns dessutom mojlighet att
hos Forsakringskassan ansoka om bland annat resekostnader i samband med aktivitet. Om den
enskilde behover stod i kontakten med Forsakringskassan kravs ett samtycke.

Kontaktperson

Syftet med insatsen ar att den ska tillforsakra den enskilde jamlikhet och delaktighet i samhallslivet
och starka dennes mojlighet att leva ett sjalvstandigt liv. Kontaktpersonens viktigaste funktion ar att
vara en medmanniska med uppgift att bryta isolering genom samvaro samt hjalp till fritidsverksamhet
och kulturella aktiviteter. Insatsen ar framst tankt for personer som saknar eller har ett glest natverk.

Aktiviteterna utfors i naromradet. Anhériga och slaktingar till den som har beviljats insatsen ska inte
ges uppdraget som kontaktperson.

Sarskilt boende och HVB (hem for vard och boende)

Sarskilt boende ar ett boende for personer som pa grund av psykiska funktionsnedsittningar inte
klarar av att bo i ordinart boende med stod. For att ratten till sarskilt boende och HVB ska kunna
bedomas bor alla andra oppna insatser vara beprovade och uttomda. Insatser i form av sarskilt
boende syftar till att ge omvardnad sa att den enskilde uppnar skalig levnadsniva. Stodet ska vara till
for att starka och utveckla den enskildes formagor och resurser. Insatserna ska vara utformade pa ett
sadant satt att de ar av rehabiliterande och habiliterande karaktar.

Malsattningen med boendet ar att den enskilde tillsammans med personal fran boendet ska utveckla
strategier och rutiner som mojliggor att denne pa sikt ska kunna klara sin vardag i eget boende och
da i forsta hand med stod. | Hjo kommun finns inget kommunalt boende for malgruppen varfor det
vid behov blir aktuellt med boende hos extern aktor. Insatserna beviljas inte for att losa hemloshet.

Ett HVB (hem for vard eller boende) ar ett hem for den som pa grund av psykiska funktionshinder
behdver bo i annat boende under en begrinsad period for att sedan ater kunna flytta till ett eget
boende. Tiden pa HVB:et ar for rehabilitering.

Behov av sarskilt boende kan anses foreligga om personen:
* ar en fara for sig sjalv och/eller andra

* har ett uttalat behov av kontinuerliga insatser dygnet runt for att tillgodose omfattande behov av
tillsyn, omvardnad och vard

* pa grund av betydande och varaktiga psykiska funktionsnedsattningar inte kan bo i ordinart boende

* har provat andra insatser i hemmet utan att behovet har kunnat tillgodoses



Ovriga bestammelser

God man, forvaltare och ombud

| arenden inom socialtjansten som beror vuxna manniskor ar det den enskilde som foretrader sig
sjdlv om det inte finns nagon annan person som har fatt i uppdrag att foretrida den enskilda. Andra
som kan foretrada den enskilde ar god man, forvaltare eller en person som fatt fullmakt att agera
ombud. For att agera ombud kravs att det finns en fullmakt fran den enskilde. En person som pa
grund av sjukdom eller liknande har en nedsatt beslutsformaga kan inte foretradas av nagon annan
med stod av en fullmakt eftersom fullmakten da inte ar giltig.

Ansdkan om férordnande av god man eller forvaltare far goras av den enskilde sjalv om han eller hon
har fyllt 16 ar samt av hans eller hennes make, sambo eller narmaste slaktingar. Namnden ar skyldig
att anmala till dverféormyndaren om den finner att god man eller forvaltare bor férordnas for nagon
som inte sjalv kan bevaka sin ratt, forvalta egendom eller sorja for person.

Samverkan

Personer med psykisk funktionsnedsattning behover ofta ha stod fran flera aktorer samtidigt. En
fungerande samverkan dr manga ganger avgorande for att den enskilde ska fa en god service och
omsorg utifran sina individuella behov. Det ar viktigt att den enskilde far limpliga insatser i ritt tid
utifran en helhetssyn pa sin situation och sina behov. Ett samlat stod stiller krav pa goda
samverkansformer inom socialtjansten. Krav pa éverenskommelser och samarbete mellan kommun
och region avseende personer med psykisk funktionsnedsattning finns inskrivet i 5 kap 8 a § SoL samt
i 16 kap. 3 § HSL.

Samordnad individuell plan (SIP)

| Socialtjanstlagen 2 kap 7 § framgar det att nar den enskilde har behov av insatser bade fran
socialtjansten och hilso- och sjukvarden ska kommunen tillsammans med regionen uppritta en
individuell plan (SIP) ifall en bedomning gors att den enskilde har behov av det for att fa sina behov
tillgodosedda. For att kunna uppritta en samordnad individuell plan kravs det ett medgivande fran
den enskilde. Arbetet med SIP:en ska paborjas skyndsamt. Aven nirstiende ska ges mojlighet att
delta i arbetet om den enskilde medger detta. SIP:en skall innehalla foljande:

* vilka insatser som behovs.
» vilka insatser respektive huvudman ska svara for.
* vem av huvudmannen som ska ha det overgripande ansvaret for SIP:en.

SIP:en ska forvaras i akten och det ska i journalen framga att en individuell plan dr upprattad. Om den
enskilde inte ger sitt samtycke till att en SIP upprattas ska det dokumenteras. Av dokumentationen
ska det framga orsaken till varfor den enskilde inte gett sitt samtycke.
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