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Ulrika Eneroth, chef elevhélsa

Pierre Rydeén

1(5)

plats och tid
Plats och tid  Fullmaktigesalen, stadshuset Hjo, kl. 08.30-12.00
Underskrlfter Paragrafer 1-9
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Folkhalsoradet

Fhr § 1

Dagordning
Dagordning godkéndes.

Fhr § 2

Val av protokolljusterare

Pierre Rydén utsags att justera dagens protokoll.

Fhr § 3

Drogvaneundersékningen, CAN centralférbundet for alkohol
och narkotikaupplysningen

Jenny foredrar resultat fran CAN undersékningen (centralférbundet for alkohol- och
narkotikaupplysningen). Detta &r en nationell skolundersékning och malgrupp ar
skolelever i arskurs 9 och arskurs 2 pa gymnasiet. Rapporten bygger pa arliga
undersdkningar om elevernas vanor géllande alkohol, narkotika, doping, tobak och spel
om pengar. Det finns dven fragor kring bland annat halsa, vald, brott och skoltrivsel.

Utifran lag svarsfrekvens fér Hjo kommun finns det endast resultat for elever i arskurs 9.
Jenny informerar om trenderna kring alkohol, narkotika, tobak, spel, hélsa, vald och
skoltrivsel.

Fhr§ 4

Fika

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

Fhr§5

Information Mini-Maria

Mini-Maria informerar om sin verksamhet. Mini-Maria ar en mottagning fér barn och
ungdomar 13-21 ar som har fragor eller problem kopplade till alkohol, droger eller spel
om pengar. Har arbetar kuratorer, sjukskéterskor, psykologer och lakare tillsammans for att
hjala ungdomar och narstaende med rad, stéd och behandling. Det finns mottagning i
Skévde, Lidképing, Mariestad och Falkdping. Mini-Maria drivs av Skaraborgs 15
kommuner och Vastra Gétalandsregionen.

Fhr§ 6

Beslut vid féregaende mote

Beslut om Verksamhetsberattelsen 2025.

Fhr§ 7

Information fran DRNO

Pierré informerar om att VGR har antagit en ny regional plan for psykisk halsa och
suicidprevention som gaéller till och med 2034. Planen beskriver hur den nationella
strategin "Det handlar om livet” ska genomféras i VGR. Malet ar att forbattra den psykiska
halsan i befolkningen och minska antalet sjalvmord. Pierré informerar ocksa om att det
finns ett samverkansavtal med RF-SISU Vastra Gétaland och Vastra Gotalands
Bildningsférbund sedan 2023, nytt avtal for perioden 2026-2027. Insatser som ar
prioriterade ar enligt foljande:

Psykisk halsa med fokus pa tidiga insatser.
Ofrivillig ensamhet i alla aldrar.

Fysisk aktivitet.

Fhr§ 8

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

Laget runt -Folkhalsorelevant information fran ledaméterna per
verksamhets-/politikomrade

Socialtjanst (Ann-Christine F och Charlotte W)

Ann-Christine uppger att det fungerar bra med bokningsbara tider pa Dialogen, service
arenden okar. Det sker en utdkning av tjanst dar kommunen férstarker tidiga insatser med
en foréldraradgivare. Arbetet handlar om att komma in tidigt och fokus pa familjestod.

Barn och utbildning (Malin Carlbom och Ulrika E)
Ulrika uppger att det pagar ett aktivt arbete kring franvaro/narvaro fér samtliga av
kommunens skolor.

Kultur, turism och fritid (Christer S)
Christer uppger att verksamheten flyter pa och samverkan ar god inom var férvaltning i
kommunen. Simskolan har i ar rekord i antalet anmélda barn och ungdomar.

Samhallsbyggnad/teknisk service (Stefan Swenson och Maria B)

Stefan uppger att det finns en del miljéprojekt dér det bland annat finns ett arbete pa
Langgatan, dar ny gatsten ska laggas och ska dven skapa langsam trafik. Vid GK-omradet
ska det byggas parkeringar, vilket planeras att ske under hosten.

Overgripande ledning (Eva U och Eva-Lott Gram)
Eva-Lott uppger att det fungerar bra med kommunens folkhélsoarbetet. Arbetet innehaller
manga goda och effektiva insatser, for en laga andel folkhdlsomedel.

Folktandvard (Malin H)

Arbetet kring tandborstning i férskolorna fungerar bra. | arbetet kring hur det arbetas
uppsokande mot aldre finns det utvecklingsbehov. Géteborg har ett pilot-arbete igang
som fungerar bra, vilket kommer till Skaraborg och utgar i férsta hand fran Skévde.

Fhr§9

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

Avslut och 6vrigt

Stefan Swenson uppger att det for ett par ar sedan har funnits nagot arbete kopplat till
psykisk halsa och instruktérer i kommunen. Folkhélsoradet ska utforska detta vidare for att
fa en bild av vad detta arbete innehéll. Stefan ndmner ocksa att detta arbete var kopplat till
suicidprevention Vast, Markus Eriksson.

Nytt mote 16/11 kl 13.00-15.00.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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