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Matilda Jansson (L), vice ordférande

Malin Carlbom (M)

Pierre Rydén (S)
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Eva Ulfenborg, kommundirektor
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Sasa Lazic, vice verksamhetschef hilsocentralen Hjo
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Ann-Christine Fredriksson (M)

Ulrika Eneroth, t.f. elevhilsochef
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Folkhalsoradet

Fhr § |

Dagordning
Dagordningen godkandes.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande

A2 U]
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Folkhalsoradet

Fhr § 2

Val av protokolljusterare

Matilda Jansson utsags att justera dagens protokoll.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande

&G, W
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Folkhalsoradet

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

Fhr § 3

Presentation ny folkhalsostrateg

Jenny Aronsson presenterade sig sjilv och sin yrkesbakgrund.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

Fhr § 4
Presentation av Folkhalsoradets arsberattelse 2024

Christina von Tell presenterade folkhdlsoradets arsberittelse for 2024, vilken godkindes utan
anmarkning.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande

Iy
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Folkhalsoradet

Fhr § 5
Information fran Delregional namnd &stra
Matilda Jansson informerade om féljande punkter fran Delregional nimnd 6sta:

¢ Delregionala nimndernas samverkanskoncept med RF-SISU Vistra Goétaland och Vistra
Goétalands Bildningsforbund (2023-2025). Ar inne pa sista aret och nu ska spridning av koncept
och insatser ske.

— Verksamhetsplan 2025 (lank). Insatser inom tre prioriterade omraden:
e Psykisk hilsa och suicidprevention med fokus pa tidiga insatser
e Offrivillig ensamhet i alla aldrar

e Fysisk aktivitet

e Samverkansavtal avseende lokalt folkhalsoarbete 2026—2028. Man ska ga fran fem olika avtal i
Vistra Gotaland till ett avtal som tecknas mellan de 49 kommunerna och de delregionala
niamnderna. Samtliga delregionala namnder har beslutat att stilla sig bakom forslaget (lank) till
nytt avtal fran 2026. Ansvarig tjinsteperson frin DRNO kommer att genomfora dialoger med
samtliga kommuner i Skaraborg infor deras beslut om avtalet. Det kommer aven att vara med
som en punkt pa varens kommundialoger.

e Delregionalt folkhilsoarbete: avtal mellan delregional namnd ostra och Skaraborgs
Kommunalférbund. Processledare ar Jessica Karlgren. Prioriterade omraden ar:
o God psykisk halsa
o Halsosamma levnadsvanor
o En jamlik och jamstilld halsa
Las mer i verksamhetsplanen (lank).

e Skaraborgs folkhilsokonferens 2025. Kommer att hallas i Mariestad i host.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande

kh, U
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Folkhalsoradet

Fhr § 6

Folkhilsorelevant information fran ledamoterna per verksamhets/-
politikomrade

Socialtjanst (Charlotte Warling):

Verksamheten har fokus pa omstillning till ny socialtjanstlag, har omorganiserat sig och har numera
en forebyggandeenhet. Haller nu pa att bygga upp den nya enheten. Ansokningar pa vuxensidan
utreds inte utan hanvisas direkt till dppenvarden. Just nu dr det en ko till ppenvarden, man
kommer att behova koncentrera resurser dar framover. Fran och med juli kommer socialtjansten
att fa ett utdkat brottsforebyggande ansvar. Forslag pa nytt hilso- och sjukvardsavtal kommit, ar
ute pa remiss. Nytt forslag pa inriktningsdokument kring kommunal primarvard, ska skapa en
tydligare gransdragning.

Barn och utbildning (Malin Carlbom):

Verksamhetsbesok har skett utifran uppfoljning av det systematiska kvalitetsarbetet pa respektive
enhet. | forskolorna har man elevhilsokonferenser for att identifiera barn i behov och tillsatta
resurser (som EHT, elevhilsoteam, fast i forskolan). Forskolorna har under lang tid haft
overinskrivningar vilket lett till att man Oppnat en ny enhet, Skutan, for 5-dringar.
Forskolepedagoger upplever att de far vara stodforildrar. Viktigt att ABC-grupper finns osv.
Viktigt att samverkan finns sa att forskola/skola kan lotsa vidare till socialtjinst och andra insatser.
SAMBU-samordnare ar en viktig brygga. 7-9 har gjort en utvardering kring hur klassindelning ska
ske infor ak 7, behalla dem i sa stor utstrackning som mdjligt eller splittra dem sa mycket som
mojligt. Re-pulse anvinds i skolan for att ldra barn om kanslor och kansloreglering.

Kultur-, turism- och fritid (Christer Svensson):
Over tid byggt upp bittre och nirmare samarbete med skola och socialtjanst vilket lett till att man
har blivit snabbare pa att fanga upp saker. Det ar svart att veta ett exakt resultat annu men
forutsittningarna ar bra. Verksamheten ska utvardera kulturens i Hjo, hur kan man fa ut mer
utifran befintliga resurser? Hur kan man goéra mer forebyggande/fraimjande arbete mot unga’
Detaljprojektering av Guldkroksomradet borjar 2025.

Plan och bygg samt samhillsbyggnad/teknisk service (Stefan Swenson):

Upprustning av banvallen snart klar, ska bara skylta upp och férhindra att bilar kor dar. Medel har
avsatts i budget for att forbattra miljon runt Guldkroksbadet. Ny bastu vid badhytterna ar val
anvand.

usterandes signatur Utdragsbestyrkande
8 gsbesty
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Folkhalsoradet

Overgripande ledning (Eva Ulfenborg och Eva-Lott Gram):

Glad att Jenny Aronsson tilltratt som folkhalsostrateg.

Folktandvard (Malin H6gman):

Tandborstning i forskolan I6per pa. Nagra fa forskolor borstar ej, pa nagra avdelningar har man
enbart tandkram pa fingret. Onskemal att forskolan tydliggdr i V-klass eller liknande att det ar ett
extra flourtillfille som inte ersitter ej morgonborstningen. Flourlackerar pa skolorna enligt
FRAMM. Ar pa BVC och pratar kring tandhilsa och kostrad regelbundet. Samverkan med BVC
kring att dela ut informationsmaterial till smabarnsforildrar. Har uppsékande verksamhet pa
kommunens ildreboende, dock ar inte personalen alltid vilkomnande (problematiskt pa vissa
avdelningar). Har rekryterat nya tandskoterskor och ar nu fullbemannade. Invantar pa bygglov, ska
bygga nya lokaler vid gamla bensinstationen.

Primarvard, Narhdlsan (Magnus Rosén):

Anstillt en erfaren psykolog i HjoTiBorg. Hela verksamheten kommer att ga utbildning i IBH
(integrerad beteendehilsa) for att ha snabbare ingangar kring psykisk hilsa. Har ett bra samarbete
med familjecentralen, har tecknat nytt avtal. Ett nytt hilso- och sjukvardavtal dr ute pa remiss.
Millenium &r pausat (nytt journalsystem). Vaccinationer: beslutat att det ska vara en var-dos av
covidvaccin.

Primirvard, Hilsocentralen (Sasa Lasic):

Pa BVC pagar utbildning av personal i MINISTOP, ska hjilpa foraldrar till hilsosamma val for sina
barn. Reviderar niromradesplan, tillsammans med primdrvard (Narhilsan, Halsocentralen) och
kommun (MAS). Levande dokument som kan revideras under arets gang. Hilsocentralen ska fa
nya lokaler, i samma byggnad som Folktandvarden.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
g 13
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Folkhalsoradet

Fhr § 7
Beslut vid foregaende mote

* Godkannande av Folkhalsoplan 2025
* Del av Folkhilsoradets budget kan avsittas till En vecka fri frdn vdld
* Faststillande av tider for Folkhalsorad 2025:

o 24:e februari kl. 08.30-12.00

o 28:a april kl. 09.00-15.00

o |3:e oktober kl. 08.30-12.00

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande

i M
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Folkhilsoradet

Fhr § 8

Ovriga fragor eller information

Pierre Rydén: Borra djupare i varfor det ar viktigt med tandborstning i forskolan. Skapa forstaelse
hos personal varfor det ar viktigt.

Malin Carlbom: Viktigt att identifiera fragor att kraftsamla kring — forslag till amne pa
utvecklingsdagen.

Eva-Lott Gram: Vad gor varldens oroligheter med barnen? Hur uppfattar de det och bearbetar
det?

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande

Vo
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Folkhalsoradet

Fhr § 9

Avslut

Folkhalsoradet avslutades.

usterandes signatur Utdragsbestyrkande
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