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2023-02-27 

Sidan 

I ( 15) 

Sammanträdesrum Fullmäktige, Stadshuset, Hjo, kl. 08:30-1 I :SO 

Ledamöter 

Ann-Christine Fredriksson (M) 

Eva-lott Gram (KD), ordförande 

Knut lndebetou (M) 

Pierre Ryden (S) 

Stefan Swenson (M) 

Åse Nicklasson (SD) 

Annika Eclund, Elevhälsochef, ersättare Mari-Louise Brage, skolchef 

Annika Törner, vård- och omsorgschef 

Charlotte Warling, chef arbete och socialtjänst 

Christina von Tell, folkhälsostrateg 

Eva Ulfenborg, kommundirektör 

lna Siby, folkhälsostrateg 

Ivan Opacak, klinikchef Folktandvården Hjo 

Magnus Rosen, klinikchef Närhälsan Hjo 

Malin Carlbom (M) 

Alda Danial (L), vice ordförande 

Sasa Lazic, vice verksamhetschef hälsocentralen Hjo 

Christer Svensson, kultur-, turism-, och fritidschef 

Åse Nicklasson (SD) 
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Ase Nicklasson (SD) 
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-- HJO 
Folkhälsorådet 

Fhr § I 

Dagordning 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

2023-02-27 

Folkhälsorådet beslutar att fastställa dagordningen. 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 
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Fhr § 2 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

2023-02-27 

Val av protokolljusterare 
Åse Nicklasson utses att justera dagens protokoll. 

Justerandes signa.tur Utdragsbestyrkande 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

2023-02-27 

4 (15) 

Välkomnande & introduktion till 

mandatperiod 2023-2026 

lokalt folkhälsoarbete, 

Christina von Tell introducerade ledamöter till det lokala folkhälsoarbetet i Hjo kommun inför en 

ny mandatperiod 2023-2026. 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 



HJO 
Folkhälsorådet 

Fhr § 4 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

2023-02-27 

Presentation av Folkhälsorådets årsberättelse 2022 

lna Siby föredrog Folkhälsorådets årsberättelse 2022 med lokala folkhälsoinsatser och 
uppföljning av folkhälsobudgeten för 2022. Årsberättelse 2022 antogs utan anmärkning. 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 
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Fhr § 5 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

2023-02-27 

Information från strategigruppen 
Denna punkt utgick då inget sammanträde med strategigruppen skett sedan senaste rådet. 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

2023-02-27 

7 (15) 

Information från Västra Götalandsregionen, Delregional nämnd 
Östra (DRNÖ) 

Åse Nicklasson informerade om Delregionala nämnden Östra och dess uppdrag. Nämnden har 

upprättat en detaljbudget för 2023. 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 
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SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 

2023-02-27 

Information från ledamöterna per verksamhets/-politikområde 

Arbete och socialtjänst (Ann-Christine Fredriksson och Charlotte Warling): 

8 (15) 

Hjo har låg arbetslöshet, strax under 4 %. Dock spår man att arbetslösheten kommer att öka, 

men det är inget som skett i Hjo ännu. Antal hushåll med barn som har försörjningsstöd har 

minskat, socialtjänsten arbetar med riktade insatser mot dessa hushåll. Budget- och 

skuldrådgivning har tidigare legat i Skövde men finns nu i Hjo. Fortsatt höga nivåer av 

orosanmälningar mot barn. Numera finns ene-tjänst där man kan orosanmälan (dock ej anonymt, 

måste ha E-legitimation). Öppna förskolan har många besök och har därför anställt en extra 

personal som arbetar deltid där. ABC-kurs är populärt och har kö, sker löpande både fysiskt och 

digitalt. Ökning av antal hemlösa i Hjo, bort.ex. på toaletter och utomhus, i dagsläget 6 personer, 

majoritet män. Försöker hitta långsiktig lösning genom sociala kontrakt men inte alltid som det 

går. 

Barn och utbildning (Annika Eclund): 

Startar upp en resursklass i kommunen för elever på autismspektrat, ska vara i anslutning till 

Hammarnskolan (kvartersgården på Hammarnjorden). Anpasar undervisning efter deras behov 

och sätter in rätt kompetens. Annons ute nu. Finns rutin kring hur man ansöker till klassen. Ska 

vara I 0-12 platser på sikt, börjar med 8. Rektor blir Karin Blomster (rektor Hammarnskolan). 

Elevgrupp ska vara klar i april. 

Skolan har fått pengar från omställningsfonden och utbildat elevassistenter och pedagoger i Re

pulse, att använda för individer och klass. Innebär metoder kring impulskontroll och sociala 

färdigheter (utåtagerande elever). I O träffar med utbildad personal. 

Kultur-, turism- och fritid (Eva-lott G och Christer Svensson): 

Utgår då Christer S ej närvarade. 

Vård och omsorg (Ann-Christine F och Annika Törner): 

Rehabsamordnare anställd för att arbeta mot sjukskrivningar, börjar i augusti. IVO har utfört tillsyn 

inom äldreomsorgen, Hjo låg över riket och Västra Götaland i mätningar (positivt). Beslut kommer 

framöver. Börjat med sommarrekrytering, ej många sökande ännu. 

Plan och bygg (Knut lndebetou och Eva Ulfenborg): 

Prioriterar bostäder där folk har lätt att gå ut. Vill att det ska bli lättare att bygga närmre Vättern 

så att man kan nyttja den mer. Radonmätning inom kommunen på gång. Finns behov av billigare 

bostäder. 

Justerandes signatur fJ Utdragsbestyrkande 
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Samhällsbyggnad/teknisk service (Stefan Swenson och Eva Ulfenborg): 

9 ( 15) 

Kommunen ligger långt efter vad gäller att frigöra mark för tomter och industri, det går trögt 

gentemot Länsstyrelsen men det arbetas på flitigt. 

Upprustning och förbättring av banvallen sträckan Hjo-Blikstorp är igång, sker i olika etapper -

totalt 16,6 km. 

Guldkroksområdet: White arkitekter har kommit med förslag att göra området till ett område 

med fokus mötesplats. Inriktning idrott, motion och folkhälsa - hela området ska bli friluftsområde. 

Arbete med översiktsplan ska starta under 2023, den kommer att bli digital och innehålla delar 

som har bäring på folkhälsa. 

Saknar en samhällsbyggnadschef, har en tillförordnad från och med I :a mars. Ny plan- och 

byggchef, ny stadsarkitekt och ny näringslivsutvecklare anställda. Långt fram på GIS-sidan, har två 

GIS-medarbetare. 

Politiken har avsatt medel för att utveckla Högaliden, t .ex. utegym, grillplatser mm. 

Övergripande ledning (Eva Ulfenborg): 

Årsbokslut på gång. Verksamhetsplan 2023 är presenterad. Budget för 2024 på gång. Kommer att 

få projektmedel från Energimyndigheten till projekt med Högskolan i Skövde. Handlar om att 

visualisera energibesparingar. 

Folktandvård (Ivan Opacak): 

Se separat punkt nedan. 

Primärvård, Närhälsan (Magnus Rosen): 

Rekryteringsresa till Tyskland (Bremen) skett, blev lyckad. Tre läkare kommer till Skaraborg, två 

till Tibro och en till Hjo. Börjar troligtvis efter sommaren. Ökar öppettiderna på vårdcentralen. 

Arbetar med hemmonitorering vid vissa diagnoser (t.ex. blodtryck vid hypertoni). Digifysiska 

möten utvecklas (möte framför en skärm på vårdcentralen). Vill öka den digitala delen till 7 %. 
Saknar en kurator eller sjuksköterska med KBT-kompetens (annons ute nu), kan dock samarbeta 

med Tibro kring detta så länge. BVC har föräldrautbildningar, kan nu HLR-kompetens. 

Äldremottagning ligger på is då tilltänkt läkare ångrade sig och valde annat jobb. 

Primärvård, Hälsocentralen (Sasa Lazic): 

Utgår då Sasa L ej närvarade. 

Justerandes signatur Utdn.gsbestyrkande 
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Folkhälsorådet 
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Beslut vid föregående möte 

Eva-lott Gram tog upp beslut från föregående möte: 

• Folkhälsorådets Folkhälsoplan 2023 antogs. 

• Fastställde tid for Folkhälsorådets sammanträde 2023: 2 7:e februari k/.08:30-12:00. 

• Sammanträdesdagar i maj och oktober 2023 beslutades att fastställas av Folkhälsoråd 
mandatperiod 2023-2026. 

Juster.indes signatur 
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Kraftsamling ungas psykiska hälsa 

11 ( 15) 

Pierre Ryden informerar om projektet Kraftsamling ungas psykiska hälsa och arbetsgruppens 

arbete inom temat. 

Arbetsgrupp sedan 2021 under ledning av Ida Wernered. Började slutet 2021 och pågått 2022. 

Man har arbetat med att fånga upp olika perspektiv från t.ex. brukarorganisationer och dyl. Vad 

gör att vissa barn och unga mår dåligt och ej vill leva längre? Rubrik för fortsatt arbete "Vad är 

helt avgörande för att förändra ungas psykiska hälsa och stödja föräldrar och andra vuxna i deras 

närhet?". Viktigt med tidiga insatser. Arbetet finns dokumenterat. 

I Skövde finns barnavårdsteam, detta vill man stötta. 

I Skaraborg sticker Töreboda ut vad gäller placerade barn. De får pengar från regionen för att 

arbeta enligt Skövdes modell med barnavådsteam. 

Önskan om att återrapportera kring detta allt eftersom arbetet fortskrider. 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 
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2023-02-27 

Hälsofrämjande tandvård - digitala vårdmöten 

12 (15) 

Ivan Opacak presenterade digital video om Folktandvårdensarbete med digitala vårdmöten. 

Viktigt att arbeta förbyggande och hälsofrämjande för resurser räcker ej till för åtgärdande. Vill 

minska skillnader i tandhälsa. Har studenter på plats som gör sin praktiska del av utbildningen. 

Erbjuder olika former att träffa tandvårdspersonal, bland annat digitalt. Olika projekt i landet, t .ex. 

TAIK. Börjar ha icke-medicinsk personal, exempelvis som receptionist och hälsopromotör, för att 

frigöra tandvårdspersonal till behandlande insatser. 

Justera.ndes signatur Utdra.gsbestyrkande 
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Eva-Lott tog upp övriga frågor: 

• Önskemål om innehåll till kommande utvecklingsdag 29:e maj? 
■ Följande fors/ag kom in: 

• Fördjupa sig i de prioriterade utvecklingsområdena. 

13 ( 15) 

• Ägna en del av dagen att se på hur vi kan samverka kring tidiga 
insatser. 

• Samverka mer med Samordningsforbundet, plocka in ideer 
därifrån. 

• Samverkan med företag och civilsamhälle. 

• Påminnelse om Folkhälsokonferens Skaraborg 2023, 6 oktober, k/.09:00-15:00, 
Arena Skövde. Mer info om anmälan kommer när det närmar sig. 

Justerandes signatur t, Utdragsbestyrk.ande 



·- HJO 
Folkhälsorådet 

Fhr § 12 

SAMMANTRÄDESPROTOKOLL 
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Fastställande av tider för Folkhälsoråd 2023 

Följande tid fastställdes för kommande Folkhälsorådsammanträde 2023: 

• 29:e maj, kl. 09:00-/5:00 
• 9:e oktober, k/.08:30-12:00 

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande 
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Avslut 

Folkhälsorådet avslutades. 

Justen.ndes signatur C!) 
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Utdragsbestyrkande 
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