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Folkhalsoradet

Plats och tid Sammantradesrum Fullmiktige, Stadshuset, Hjo, kl. 08:30-11:50
Beslutande Ledaméter

Ann-Christine Fredriksson (M)
Eva-lott Gram (KD), ordférande
Knut Indebetou (M)

Pierre Rydén (S)

Stefan Swenson (M)

Ase Nicklasson (SD)

Ovriga ordinarie deltagare Annika Eclund, Elevhilsochef, ersittare Mari-Louise Brage, skolchef
Annika Torner, vard- och omsorgschef
Charlotte Warling, chef arbete och socialtjanst
Christina von Tell, folkhilsostrateg
Eva Ulfenborg, kommundirektor
Ina Siby, folkhalsostrateg
Ivan Opacak, klinikchef Folktandvarden Hjo
Magnus Rosén, klinikchef Narhalsan Hjo

Frinvarande Malin Carlbom (M)
Alda Danial (L), vice ordforande
Sasa Lazic, vice verksamhetschef hilsocentralen Hjo

Christer Svensson, kultur-, turism-, och fritidschef

Utses att justera Ase NiCklasson (SD)
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Folkhalsoradet

Fhr § |

Dagordning

Folkhdlsoradet beslutar att faststélla dagordningen.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

Fhr § 2

Val av protokolljusterare

Ase Nicklasson utses att justera dagens protokoll.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet
Fhr § 3
Valkomnande & introduktion till lokalt folkhalsoarbete,

mandatperiod 2023-2026

Christina von Tell introducerade ledaméter till det lokala folkhélsoarbetet i Hjo kommun infor en
ny mandatperiod 2023-2026.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet
Fhr § 4

Presentation av Folkhalsoradets arsberattelse 2022

Ina Siby foredrog Folkhilsoradets arsberittelse 2022 med lokala folkhilsoinsatser och
uppfdljning av folkhalsobudgeten for 2022. Arsberittelse 2022 antogs utan anmirkning.

usterandes signatur Utdragsbestyrkande
g g Y

G QN



I I O SAMMANTRADESPROTOKOLL 6 (15)
2023-02-27

Folkhalsoradet
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Information fran strategigruppen

Denna punkt utgick da inget ssmmantrade med strategigruppen skett sedan senaste radet.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet
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Information fran Vastra Gotalandsregionen, Delregional nimnd
Ostra (DRNO)

Ase Nicklasson informerade om Delregionala nimnden Ostra och dess uppdrag. Nimnden har

upprattat en detaljbudget for 2023.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

Fhr § 7
Information fran ledaméterna per verksamhets/-politikomrade

Arbete och socialtjanst (Ann-Christine Fredriksson och Charlotte Warling):

Hjo har lag arbetsldshet, strax under 4 %. Dock spar man att arbetslosheten kommer att oka,
men det ar inget som skett i Hjo dnnu. Antal hushall med barn som har forsoérjningsstod har
minskat, socialtjinsten arbetar med riktade insatser mot dessa hushall. Budget- och
skuldradgivning har tidigare legat i Skovde men finns nu i Hjo. Fortsatt hoga nivder av
orosanmalningar mot barn. Numera finns en e-tjanst dar man kan orosanmalan (dock ej anonymt,
maste ha E-legitimation). Oppna forskolan har manga besdk och har dirfor anstillt en extra
personal som arbetar deltid dar. ABC-kurs ar populdrt och har ko, sker I6pande bade fysiskt och
digitalt. Okning av antal hemldsa i Hjo, bor t.ex. pa toaletter och utomhus, i dagsliget 6 personer,
majoritet man. Forsoker hitta langsiktig 16sning genom sociala kontrakt men inte alltid som det
gar.

Barn och utbildning (Annika Eclund):

Startar upp en resursklass i kommunen for elever pa autismspektrat, ska vara i anslutning till
Hammarnskolan (kvartersgirden pa Hammarnjorden). Anpasar undervisning efter deras behov
och sitter in ratt kompetens. Annons ute nu. Finns rutin kring hur man ansoker till klassen. Ska
vara 10-12 platser pa sikt, borjar med 8. Rektor blir Karin Blomster (rektor Hammarnskolan).
Elevgrupp ska vara klar i april.

Skolan har fatt pengar fran omstillningsfonden och utbildat elevassistenter och pedagoger i Re-
pulse, att anvanda for individer och klass. Innebar metoder kring impulskontroll och sociala
fardigheter (utatagerande elever). |10 triffar med utbildad personal.

Kultur-, turism- och fritid (Eva-lott G och Christer Svensson):

Utgar da Christer S ej ndrvarade.

Vard och omsorg (Ann-Christine F och Annika To6rner):

Rehabsamordnare anstilld for att arbeta mot sjukskrivningar, borjar i augusti. IVO har utfort tillsyn
inom dldreomsorgen, Hjo lag 6ver riket och Vastra Gotaland i matningar (positivt). Beslut kommer
framover. Borjat med sommarrekrytering, ej manga sdkande dnnu.

Plan och bygg (Knut Indebetou och Eva Ulfenborg):

Prioriterar bostdder dar folk har latt att ga ut. Vill att det ska bli littare att bygga nirmre Vittern
sa att man kan nyttja den mer. Radonmatning inom kommunen pa gang. Finns behov av billigare
bostader.

Justerandes signatur o Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

Samhillsbyggnad/teknisk service (Stefan Swenson och Eva Ulfenborg):
Kommunen ligger langt efter vad giller att frigdra mark fér tomter och industri, det gar trogt
gentemot Lansstyrelsen men det arbetas pa flitigt.

Upprustning och forbattring av banvallen strackan Hjo-Blikstorp ar igang, sker i olika etapper —
totalt 16,6 km.

Guldkroksomradet: White arkitekter har kommit med forslag att géra omradet till ett omrade
med fokus motesplats. Inriktning idrott, motion och folkhalsa — hela omradet ska bli friluftsomrade.
Arbete med o6versiktsplan ska starta under 2023, den kommer att bli digital och innehalla delar
som har baring pa folkhalsa.

Saknar en samhillsbyggnadschef, har en tillforordnad fran och med l:a mars. Ny plan- och
byggchef, ny stadsarkitekt och ny naringslivsutvecklare anstillda. Langt fram pa GIS-sidan, har tva
GIS-medarbetare.

Politiken har avsatt medel for att utveckla Hogaliden, t.ex. utegym, grillplatser mm.

Overgripande ledning (Eva Ulfenborg):

Arsbokslut pa ging. Verksamhetsplan 2023 r presenterad. Budget for 2024 pa ging. Kommer att
fa projektmedel fran Energimyndigheten till projekt med Hdogskolan i Skévde. Handlar om att
visualisera energibesparingar.

Folktandvard (Ivan Opacak):

Se separat punkt nedan.

Primdrvard, Nédrhilsan (Magnus Rosén):

Rekryteringsresa till Tyskland (Bremen) skett, blev lyckad. Tre lakare kommer till Skaraborg, tva
till Tibro och en till Hjo. Borjar troligtvis efter sommaren. Okar Sppettiderna pa vardcentralen.
Arbetar med hemmonitorering vid vissa diagnoser (t.ex. blodtryck vid hypertoni). Digifysiska
moten utvecklas (mote framfor en skirm pa vardcentralen). Vill 6ka den digitala delen till 7 %.
Saknar en kurator eller sjukskoterska med KBT-kompetens (annons ute nu), kan dock samarbeta
med Tibro kring detta sa linge. BVC har forildrautbildningar, kan nu HLR-kompetens.
Aldremottagning ligger pa is da tilltinkt likare dngrade sig och valde annat jobb.

Primarvard, Halsocentralen (Sasa Lazic):
Utgar da Sasa L ej narvarade.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

Fhr § 8
Beslut vid foregaende mote

Eva-lott Gram tog upp beslut fran foregaende mote:

e Folkhdlsorddets Folkhdlsoplan 2023 antogs.
e Faststdllde tid for Folkhdlsorddets sammantrdde 2023: 27:e februari kl.08:30-1 2:00.

e Sammantrddesdagar i maj och oktober 2023 beslutades att faststdllas av Folkhdlsorad
mandatperiod 2023-2026.

usterandes signatur Utdragsbestyrkande
8 gsbesty
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Folkhalsoradet

Fhr § 9
Kraftsamling ungas psykiska halsa

Pierre Rydén informerar om projektet Kraftsamling ungas psykiska hilsa och arbetsgruppens
arbete inom temat.

Arbetsgrupp sedan 2021 under ledning av Ida Wernered. Borjade slutet 2021 och pagatt 2022.
Man har arbetat med att fanga upp olika perspektiv fran t.ex. brukarorganisationer och dyl. Vad
gor att vissa barn och unga mar daligt och ej vill leva lingre? Rubrik for fortsatt arbete "Vad ar
helt avgorande for att forandra ungas psykiska hilsa och stédja foraldrar och andra vuxna i deras
narhet?”. Viktigt med tidiga insatser. Arbetet finns dokumenterat.

| Skovde finns barnavardsteam, detta vill man stotta.

| Skaraborg sticker Toreboda ut vad giller placerade barn. De far pengar fran regionen for att
arbeta enligt Skovdes modell med barnavadsteam.

Onskan om att aterrapportera kring detta allt eftersom arbetet fortskrider.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet
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Halsoframjande tandvard — digitala vardmoten
Ivan Opacak presenterade digital video om Folktandvardensarbete med digitala vardmoten.

Viktigt att arbeta forbyggande och hilsofrimjande for resurser racker ej till for atgirdande. Vill
minska skillnader i tandhalsa. Har studenter pa plats som gor sin praktiska del av utbildningen.

Erbjuder olika former att triffa tandvardspersonal, bland annat digitalt. Olika projekt i landet, t.ex.
TAIK. Borjar ha icke-medicinsk personal, exempelvis som receptionist och hilsopromotér, for att
frigdra tandvardspersonal till behandlande insatser.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Ovriga fragor

Eva-Lott tog upp Ovriga fragor:

e  Onskemdl om innehdll till kommande utvecklingsdag 29:e maj?
= Foljande forslag kom in:

e Fordjupa sig i de prioriterade utvecklingsomrddena.

e Agna en del av dagen att se pd hur vi kan samverka kring tidiga
insatser.

e Samverka mer med Samordningsforbundet, plocka in idéer
ddrifrdn.

e Samverkan med foretag och civilsamhdlle.

e Pdminnelse om Folkhdlsokonferens Skaraborg 2023, é oktober, kl.09:00-15:00,
Arena Skovde. Mer info om anmdlan kommer ndr det ndrmar sig.

Justerandes signatur © Utdragsbestyrkande
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Folkhilsoradet
Fhr § 12
Faststallande av tider for Folkhalsorad 2023
Foljande tid faststilldes for kommande Folkhilsoradsammantrade 2023:

e 29:e maj, kl. 09:00-15:00
e 9:e oktober, kl.08:30-12:00

14 (15)

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Folkhalsoradet

Fhr § 13

Avslut

Folkhalsoradet avslutades.
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