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Folkhalsoradet

Plats och td Kommunfullmaktigesalen, Kommunhuset, kl. 08.30-11

Beslutande Ledaméter

Pierre Rydén (S), ordférande
Fredrik Qvist (M), vice ordférande
Catrin Hulmarker (M)

Bjorn Brone (L)

Ann-Christine Fredriksson (M)
Ewa Thorstensson (M)

Lars Glad (M)

Ovriga ordinarie delagare | ena Gustavsson, chef Folktandvarden
Eva Ulfenborg, kommundirektor
Christina von Tell, folkhdlsostrateg
Annika Térner, Vard- och omsorgschef

Charlotte Warling, Chef Arbete och Socialtjanst

Frinvarande Lisbeth Ider (V)
Magnus Rosén, chef Narhalsan
Petra André, chef Hilsocentralen i Hjo AB

Marie-Louise Brage, skolchef
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Presentation av och diskussion kring ny Folkhalsoplan

Folkhilsoplan for 2021 presenterades och diskuterades, framforallt méalformuleringarna till de
prioriterade omradena samt vilka indikatorer som ska kopplas till dem.

Goda uppvaxtvillkor for barn och unga

Har papekades det att "goda hemférhallanden” ar svart for kommunen att sikerstilla. Dock kan
kommunen paverka forutsittningarna for goda hemférhallanden och att det dnda ar nagot att
strava efter, varfor formuleringen behalls.

Ta bort indikatorn om andel elever i Gk 9 som uppnadtt kunskapskraven i alla dmnen. Denna
bedomdes vara mindre relevant an andel elever i drskurs 9 med behérighet till gymnasieskolans
yrkesprogram. Det ar viktigare att eleverna kan ta sig vidare till gymnasiet an att de har
fullstindiga betyg (aven om det ocksa ar viktigt och stravansvart saklart, men om man maste
prioritera).

Lagg till indikator om andel gymnasieelever med examen inom fyra dr. Viktigt att folja upp hur
manga som gar ut gymnasiet ocksa.

Goda levnadsvanor i alla aldrar

Diskussion uppstod om indikatorn andel invdnare |6—84 dr som dricker Idsk/saft hogst en gdng per
vecka. Dels for att den ar svar som kommun att paverka och dels for att den inte kdndes rimlig
att uppna. Istdllet ligga till indikator om andel invdnare som dter gronsaker, frukt och bdr mer dn tre
gdnger/dag.

Lagga till indikator angaende drogvanor hos ungdomar, andel elever i drskurs 7-9 med
narkotikaerfarenhet.

Gott psykiskt vilbefinnande

Detta omrade var det inga kommentarer kring.

Aldrande med livskvalité

Ta bort indikatorn om antal fallskador bland personer 80+, denna ar lite missvisande da det kan
vara en och samma person som faller flera ganger om och drar upp statistiken.

Forslag att ha indikator kring antal seniorer som deltar i frivilligverksamheter.

Forslag att ha indikator kring upplevd ensamhet hos seniorer pa dldreboende.

Med ovanstaende dndringar faststalldes den nya folkhalsoplanen.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Faststallande av tid for Folkhilsoradets nasta sammantrade

Nasta tid for Folkhalsoradets sammantrade beslutades till 8:e februari 2021 kl. 08.30-12.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Beslut vid foregaende mote

Ny struktur for Folkhilsoplanen antogs

Prioriterade omraden for 2021-2023 beslutades, féljande:
« Aldres vilbefinnande

* Levnadsvanor

* Psykisk halsa

* Goda uppvixtvillkor for barn och unga

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Uppfoljning: tandborstning i forskolorna
Mari-Louise Brage skulle ha informerat om detta men fick forhinder. Skickade foljande i skrift:

"I nuldget med Covidl 9 sa har man pausat tandborstningen. | normala fall ser det lite olika ut om vi
jdmfor olika avdelningar och forskolor.

Jag och rektorerna for forskolan ska titta vidare pd hur vi hanterar detta i framtiden. De flesta av vdra
avdelningar dr uppdelade efter dlder och det finns dven avdelningar som dr dldersintegrerade, vilket ger
olika forutsdttningar att hinna med tandborstningen. | grund och botten handlar det om att det dr
vdrdnadshavarnas ansvar, men vi kan tycka att det dr angeldget att hitta utrymme for det utifrdn vart
kompensatoriska uppdrag.”

Lena Gustavsson: Tandborstning i forskolorna frantar inte forildrarnas ansvar till
tandborstning. Detta handlar om ett extra flourtillskott. Folktandvarden behéver hjalp fran
kommunen att driva pa detta. Apropa smittorisk, de delar ju ianda leksaker. Det ricker att tva
barn slipper hal for att fa igen kostnaden for tandborstar/tandkram.

Catrin Hulmarker: Detta ska vara en icke-fraga fran kommunen. Vi far géra en ny framstot.

Annki Fredriksson: Tar med fragan till Barn- och ungdomsutskottet.

Denna fraga far aterkopplas igen pa nista Folkhilsorad!

usterandes signatur Utdragsbestyrkande
g gsbesty
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Information fran strategigruppen

Eva Ulfenborg: Strategigruppen har inte haft mote sedan senaste folkhilsoradet och darfor
finns inget att formedla vidare.

Justerandes signatur Utdragsbestyriande
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Information fran Ostra hilso- och sjukvardsnimnden

Fredrik Qvist: OHSN har haft en workshop for att ta fram framtida utvecklingsomraden,
utifran den kommer ett forslag till beslut 19:e oktober. Vardoverenskommelser har slutits.
Nimnden gar mot ett ekonomiskt positivt resultat. Medel far inte foras over till nasta ar.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Information fran ledamoterna

Catrin Hulmarker: Visionsarbete pa ging, det handlar inte om att andra helt utan att revidera
den. Forsta medborgardialogen sker nu den 8:e oktober i Grevback. Ekonomiarbete pa gang,
diskuteras hur ska det halla langsiktigt. Svart med prognoser nu.

Ewa Thorstensson: Vard- och omsorgsutskottet kommer att fa brukarundersokning redovisat

for sig snart.

Bjorn Brone: Langdragen konflikt angaende Carpmans garage har [6sts sig. Manga har malat
sina tegelbyggnader vita utan bygglov.

Ann-Christine Fredriksson: En plan for systematiskt kvalitetsarbete har godkints.

Lars Glad: Maltidsenheten har ett projekt pa gang som heter "Hallbara maltider”. Det ar ett
samarbete med Jordbruksverket och Refarm Linne och handlar bland annat om att utbilda all
maltidspersonal i klimatsmart mat. Malet 4r att 6ka andelen vegetabilier i maltiderna och minska
matsvinnet. Utokningen av gang- och cykelvagnitet i kommunen ar parkerat just nu for att gora
en langsiktig plan. Det ska aterupptas inom kort. Man maste lira folk att sortera sina avfall
battre. Om man forbattrar hanteringen innebar det okade kostnader.

Lena Gustavsson: Folktandvarden kallar patienter fran och med |: a oktober, sadana som fatt
vanta sedan i mars. Tappar en tandlakare framover, dennes fru ar processingenjor och hittar ej
jobb har. Darfor ska de bo i Karlskoga i 6 manader. Tips mottages girna sa att de kan flytta
tillbaka.

Charlotte Warling: Halsoskola for nyanlinda uppstartad. Férlangningsansokan for Promise
Hjo inskickad till Samordningsférbundet. Socialtjansten har ungefir samma mangd utredningar pa

barn/vuxna, ingen stor 6kning.

Annika Torner: Besoksforbud pa dldreboenden upphivt. Riggat for mottagning utav anhdriga,
vilka varit foljisamma. Forbereder 6ppnande utav Rédingen.

Eva Ulfenborg: Visionsomtag pa G. Medborgardialog i Grevbick pa torsdag! Fler dialogkvillar
pa gang. Fokus pa budget nu.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Ovriga fragor

Christina von Tell: Folkhdlsomyndigheten ska genomféra den nationella folkhalsoenkiten
Halsa pa lika villkor en extra gang, 2021 (senaste ordinarie enkat varen 2020 och nasta 2022),
for att se forandringar utifran Coronapandemin. Det dr samma enkat fast med tillaggsfragor, t.ex.
om livet forandrats p.g.a. pandemin. Folkhdlsomyndigheten gor alltsa ett nationellt urval.
Regionen ska troligtvis bestilla 8 000 extra enkater for att kunna gora analys pa regionniva. Om
man som kommun vill bestilla extra enkater kan man gora detta, for att kunna se resultat pa
kommunniva.

Antalet enkiter beror pa hur man vill anvinda resultaten. Nagorlunda sikra jaimférelser ver tid
kraver t.ex. flera tusen enkater. Vill man bara fa varden for sin kommun aven 2021, och kunna
jamfora dem med regionnivan, sa behéver kommunerna bestilla cirka 800 enkiter.

Kostnad: ca 69 kr per enkait. (alltsa 55 200 kr for 800 st.)

Svar 6nskas senast 4:e november.

Folkhilsoradet beslutar att inte bestilla extra enkater. Detta for att det ligger daligt i tiden med
manga andra enkater pa ging (exempelvis medborgarundersokning, enkit om
visionsrevideringen mm.), risk for enkattrotthet om det kommer ut for mycket. Kostnaden for
enkdterna bedoms inte vara vird vad vi kan fa ut av dem.

Pierre Rydén: Onskar att dven Fredrik Quvist far justera protokollet frin och med nu.

Folkhdlsoradet beslutar att detta ar okej. Detta kommer att ske elektroniskt varfor underskrift
ej ar nodvandigt.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Avslut

Folkhalsoradet avslutades.

Justerandes signatur Utdragsbestyrkande



