
   
 
VECKA 48 2024      HJO KOMMUN 

 
Måndag 

 

Lunch 
 
 
Dessert 

Röd linssoppa med brödkrutonger & mjuk 
smörgås med ost 
 
Ostkaka sylt & grädde 

 
Tisdag 

 

Lunch 
 
 
Dessert 

Pepparrotskött potatis ärtor majs & paprika 
 
 
Glass & kolasås med apelsin 

 
Onsdag 

 

Lunch 
 
 
Dessert 

Köttfärssås spagetti & rivna morötter 
 
 
Rabarberkräm 

 
Torsdag 

 

Lunch 
 
 
Dessert 

Fisk i vitvinssås med topping potatismos & 
ärtor 
 
Chokladpudding med vispad grädde 

 
Fredag 

 

Lunch 
 
 
Dessert 

Falukorv stuvade morötter & kokt potatis 
 
 
Fruktcocktail & vispad grädde 

 
Lördag 

 

Lunch 
 
 
Dessert 

Kåldolmar sås potatis lingon & kokta 
morötter 
 
Citronkaka med frosting 

 
Söndag 

 

Lunch 
 
 
Dessert 

Kycklingstroganoff havreris/potatis & 
sommarblandning 
 
Pannacotta med kryddäpplen 

 

Matsedel 


