Matdistribution i Hjo kommun




Om matdistribution

Om du pa grund av nedsatt funktionsformaga inte sjalv kan
tillaga din mat, eller fa behovet tillgodosett pa annat satt, kan
du ansoka om matdistribution.

Du som beviljas matdistribution erbjuds varm mat som
levereras dagligen vid en viss tid. Maten tillagas dagligen i
kommunens centralkdk och levereras varmhallen hem till dig
av Hemvardens personal.

Centralkoket lagar traditionell husmanskost fran grunden, utan
hel- och halvfabrikat sa langt det ar mojligt. Malsattningen ar
att erbjuda 100% svenskt kott och narproducerat i sa stor
utstrackning som mojligt. Matsedlarna planeras efter sasong
och hogtider. Maten du serveras ar av hog kvalitet och foljer
Svenska naringsrekommendationer.

Om du har behov av hjilp vid sjalva maltiden sa kan du ansoka
om detta hos kommunens bistandshandlaggare. Om du beviljas
hjalp vid maltid kommer hemtjanstpersonalen hem till dig pa
overenskommen tid.
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Anpassad kost

Maten kan aven anpassas om du har allergi eller overkanslighet.
Samma sak galler om du behover konsistensanpassad kost for
att du t ex har svart att svalja.

Leverans

Hemvardspersonalen levererar maten i sarskild vairmevaska
mellan klockan 12.00 -13.00 alla dagar. Om du inte ar hemma
levereras inte maten.

Dagar for leverans och byte av dag

Nar du traffar bistandshandlaggaren for att utreda ditt behov
av hjalp kommer ni 6verens om hur manga dagar per vecka
som maten ska distribueras hem till dig. Det ska sedan framga
av din genomforandeplan vilka dagar i veckan som maten ska
levereras. Byte av leveransdag kan endast goras av sarskilda
skal.

Avbestaillning

Om du av nagon anledning behdver avbestilla maten nagon
dag ar det viktigt att du ringer Hemvarden innan klockan
09.00, och garna annu tidigare. Avbokar du din varma
matportion senare an sa debiteras du halva portionskostnaden



Vad ingar i matdistributionen?

| matdistribution ingar en varm matportion med gronsaker och i
vissa fall tillbehor. Dryck ingar inte.

Soppdagar ingar brod i maltiden. Varje dag ingar en dessert.
Innehallet i desserten ar forutbestamt och kan inte andras.

Du far sjilva kopa hem dryck, brod, frukt/kakor och ovriga tillbehor
som du vill ha till maltiden. Har du behov av hjilp med inkop av sa
kan du ansoka om detta via kommunens bistandshandlaggare.

Har du fragor?

Vill du ansoka om matdistribution eller behover ansoka om hjalp
med nagot i samband med matleveransen, kontakta kommunens
bistandshandlaggare via kommunens kontaktcenter pa telefon 0503-
350 00. Telefontiden ar 8-9 pa vardagar.

Kontakta
Om du behover meddela forhinder eller fraga nagot annat sa kan du

kontakta Hemvarden pa telefonnummer: 0503-352 73.

Vi har telefontid:
Kl 08.30-09.30 och kI 13.00-14.00

Postadress: Hjo kommun, Hemvarden, 544 81 Hjo
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