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HBTQ+ 
I BIBLIOTEK MELLANSJÖ

HOS OSS HITTAR DU:

- Regnbågshyllor med HBTQ+litteratur och -information på   	    
samtliga huvudbibliotek och flera av våra filialer

- Ett brett utbud av evenemang för alla åldrar

- Personal som gärna tipsar och svarar på frågor

Några av biblioteken har regnbågshyllor på flera olika ställen.  

Fråga personalen så får du hjälp. Vi har sekretess och berättar inte 

för någon vad du frågar om eller vad du lånar.  
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FÖRÄLDRASKAP
Lesbiska Småbarnsföräldrar
Anna Malmquist

För lesbiska par 
har möjligheten till 
familjebildning förändrats 
sedan millennieskiftet, både 
när det gäller hur barnen 
blir till och vilka som har 
vårdnaden om dem. Boken 
tar upp lagar, normer och 
personliga upplevelser 
som rör samkönad 
familjebildning.

LÄSTIPS 2-5 ÅR

Pappa, pappa, barn
Anna Malmquist

För ett manligt samkönat 
par finns det flera möjliga 
vägar till föräldraskap. 
Boken följer en grupp 
gaypappor och barnlösa 
homo- och bisexuella 
män på deras vägar till 
föräldraskap.

Pappa sjöhäst
Noah van Dorpel

Läsaren får följa Noah från 
barndomstiden tills dess att 
han finner sig själv, och från 
det positiva graviditetstestet 
till att hans son föds. Två 
resor sammanvävda till en, 
med en gemensam nämnare: 
Ingen kan bestämma över 
vem du är, förutom du själv.

Varför finns jag?
Salmson och Sandquist

Går det att köpa ett barn 
i affären? Eller göra ett av 
lera? Få ett av tomten? Hur 
går det egentligen till?

Boken berättar med humor 
och värme om ett barn 
som kommit till genom 
insemination och inkluderar 
även IVF.  

Frank hit och Frank dit
Line-Maria Lång

Det är inte kul att ge plats 
åt en ny person i familjen, 
särskilt inte till pappas nya 
kärlek som heter Frank och 
som är precis överallt. 

Det är Frank hit och Frank 
dit. Men kanske kan det bli 
bra ändå till slut...

Regnbågsbebisen
Josefin Engström

Ett barn har fått ett 
efterlängtat syskon, en bebis 
som bodde i pappans mage 
innan den föddes.  

Alla vuxna sa att bebisar inte 
kan bo i pappors magar, men 
den här bebisen gjorde det i 
alla fall. Och sen kom den ut.



REGNBÅGSFAMILJER

Böcker för de yngsta

Högst upp / Klara Persson

Jag vaktar Allan / Johanna von Horn

Jösta och Johan / Anette Skåhlberg

Krokodiljakten / Ylva Karlsson

Ligg still! / Nathalie Ruejas Jonson

Malins mamma gifter sig med Lisa / A. Lundborg

Melker larvar sig / Anna Lundgren

Min bästa sovplats / Gaia Cornwall

Miriam och den magiska tröjan / J. Valencia

Ninna och syskongrodden / Matilda Ruta

När vi sover / Anna Lundgren

Pappornas/Mammornas bebisresa / H. van Berlekom

Pyret och pingvinpapporna / Sara Berg

Titta havet! / Åsa Mendel-Hartvig

Titta pappor! / Titta mammor! Ulrica Hjorth

Vi leker i snön / Ulrika Hjorth

Vi tvättar bilen / Sarah Vegna

Vi är bäst / Gry Kappel Jensen

Välkommen Tango / Justin Richardson

Värsta prutten, Lolly / Åsa Karsin

Kapitelböcker

Beppe och farfar / Björn Augustson

Ett jobb för Nora Henriksson / Ebba Berg

Lisbet och Sambakungen / Emma Karinsdotter

Naturväktarna och den vita räven / Malin Nilsson

När mammorna blev kära / Camilla Gunnarsson

Pappas hemliga dejt / Thomas Halling

Snygg fint, Therese / Anja Gatu

Stellan och vargväskan / Helena Hedlund 5

BÖCKER OMLÄSTIPS 6-8 ÅR

Ett rum till Lisen
Elin Johansson

Det är inte så kul att bo långt ute på landet, tycker 
Naima. Så en dag flyttar Lisens familj in i grannhuset 
och flickorna blir snabbt vänner. Lisens föräldrar har 
lovat henne att hon ska få välja rum i det nya huset. 
Vännerna provsover överallt, och Naima vill inte 
att rummen ska ta slut. I alla fall inte förrän hon har 
vågat berätta för Lisen hur mycket hon tycker om 
henne ...

Flyg högt, Emma
Nanna van Berlekom

Visst kan regnbågsnaglar förändra världen? Att 
hoppa höjd är det bästa Emma vet. Och snart är det 
dags för den stora skoltävlingen i friidrott. Då ska 
hon vinna! Men när hon får reda på att gaypersoner 
inte får tävla i Ryssland försvinner glädjen. Emma 
samlar gänget och gör upp en plan. De ska visa 
världen!



ivfpodden
Regnbågspodden
The  Queer Family Podcast

 

Till dig som ser på
Emil Åkerö

En handbok för dig som är anhörig till en hbtq-
person. Boken har tagits fram i samarbete med 
nätverket Stolta Föräldrar till HBTQ-barn.

Instagram
@Pappapappadotter

RFSL:s föräldrarsida
https://www.rfsl.se/verksamhet/foralder/
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FAKTA PODDAR

PÅ NÄTET



BISEXUELLA BARN
Kalle blir kär / Anette Skåhlberg
Vem är kär i Abel Svensson / Ebba Berg

KÖNSNEUTRALA OCH QUEERA BARN
Ellis får ett syskon / Siri Reuterstrand

Julian är en sjöjungfru / Jessica Love

Kivi och monsterhunden / Jesper Lundqvist

Kalle med klänning / Anette Skåhlberg

Månen, varelsen och jag / Ylva Karlsson

Pardis Moradi är här! / Ebba Berg

KÄRLEK MELLAN FLICKOR
Askungen / Alexander Jansson

Frallan och kärleken / Sara Ohlsson
Lilly K snart 6 år / Ellen Karlsson
Novali hjärta Sara / Yvette Lissman
Prinsessan Kristalla / Anette Skåhlberg

KÄRLEK MELLAN POJKAR
Prinsarna och den stora skatten / Jeffrey Miles
Prinsen och pojken / Isak Fearon
Ted på trean / Albin Granberg

TRANSBARN
Calvin / JR och Vanessa Ford

Grattis, Svea Fors! / Ebba Berg

Jag är Jazz / J. Herthel och J. Jennings

Ollianna / Gro Dahle

Sofia, Superspeciell / Marie Bossson Rydell

Teddy / Jessica Walton

Williams kompis Jonas / Marie Bosson Rydell

PSST!

Håll utkik efter bokförlaget OLIKA:s böcker 
på biblioteket. OLIKA ger ut barnböcker 
(och metodböcker för vuxna) och har 
som ambition att utmana stereotyper och 
normer och bidra till inkludering
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BÖCKER OMPODDAR



BOKTIPS

HBTQ+ boktips från Barnens bibliotek

https://barnensbibliotek.se/boktips/regnbagshyllan-tips-

pa-bocker-med-hbtqi-tema

Queerlit: https://queerlit.dh.gu.se/

Regnbågshyllan: https://regnbagshyllan.se/

STÖDJOURER FÖR BARN

BRIS: BARNENS RÄTT I SAMHÄLLET

https://www.bris.se/

UNGASJOURER

Listar över alla jourer för barn och unga

https://www.ungasjourer.se/

FÖR DIG SOM ÄR TRANS

Transammans

Sveriges största förening för transpersoner och 
närstående.

https://transammans.se/

Stödlinjen för Transpersoner 

Stödlinje för transpersoner och ickebinära som 
utsatts för våld. Samtalen är gratis och anonyma. 

Telefon: 020-55 00 00.

PÅ TV

SVT:s HBTQ+ utbud

https://www.svtplay.se/kategori/hbtqi

NYHETER OCH NÖJE

QX

https://www.qx.se/

VÅR BIBLIOTEKSKATALOGEN

Här kan du beställa böcker online.

https://bibliotekmellansjo.se/

STOLTA FÖRÄLDRAR

Föreningen för föräldrar och andra vuxna närstående 

till HBTQ+ personer i VG-regionen.

https://www.stoltaforaldrar.se/

HIT KAN DU VÄNDA DIG


