SHJO
VECKANS PROGRAM

Detta hander pa Rodingens motesplats v.18

Mandag 28/4 10.00 Hjo Faller Ej - Fallforebyggande traning

Tisdag 29/4 10.00 RédingeGympa - Staende och sittande
ovningar till musik (Obs! Medtag bra skor)

13.30 Hjdlpmedelscafé

Onsdag 30/4  Valborgsmissoafton (Inga
programpunkter)

Torsdag 1/5 Forsta Maj

Valkommen!




